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Amerta Movement Münster 2021

Projekt Kunst / Moving Home

Durch die Bewegung können wir uns befreien, körperlich und gedanklich.
Emotionen im Balance bringen.

Wir schenken uns Raum und Zeit.
Wir entdecken Kraft und Freude.

Wir erkennen uns als Teil der Natur.

Auf spielerische Art erfinde ich meine Leichtigkeit des Seins.

Infos: www.claudine-merkel.de

Mit Claudine Merkel, Annelise Soglio und Rudolf Berlekamp

von 10:00 bis 17:00 Uhr

So. 26. 9. 21




